
Mistige omstandigheden 

Mist is enorm sfeerverhogend in een foto, vervelend in het verkeer maar 
schitterend om te fotograferen. 

Een van de mooiste weersomstandigheden om te fotografie is mist. Mist heeft 
de kracht om een omgeving compleet te veranderen en vooral in de ochtend-
mist. In de mist kun je hele mooie silhouet foto's maken, denk bijvoorbeeld aan 
een spinnenwebben met dauwdruppels  of een boom waarvan net de 
contouren zichtbaar zijn. Door je opname iets onder te belichten, worden de onderwerpen nog iets donkerder en krijgt je foto 
nog meer kracht! En wie heeft er niet geprobeerd om de zonnestralen die door de bomen vallen te fotograferen. In de mist kun 
je hele mooie silhouet foto's maken, bij mistig weer is het ook vaak windstil.

Hoe ontstaat mist
Mist ontstaat als de lucht vlak boven een oppervlakte afkoelt, door de afkoeling gaat de waterdamp in de lucht langzaam over 
in waterdruppeltjes. Mist is eigenlijk een soort laaghangende wolk. Mist is vaak moeilijk te voorspellen, het is een subtiel samen-
spel van wind, luchtvochtigheid en temperatuur. Mist ontstaat daarom vaak op plaatsen met water, dus bij een sloot of vijver.

Omgaan met de mist
Mist maakt de omgeving contrastloos, is er weinig contrast, dan zal de camera problemen krijgen met scherpstellen. Maar je 
kunt ook handmatig scherpstellen als je merkt dat de camera hier moeite mee heeft.
Door de witte kleur van de mist is de kans groot dat je camera automatisch zal gaan onderbelichten, hierdoor komen de foto’s 
er donkerder uit dan nodig is. Door +1 overbelichting te kiezen op de camera kun je dit compenseren. 
Zonder zonlicht is het toch wel lastig fotograferen voor een mooi plaatje, de zon geeft sfeer aan je foto.

Aan de slag
-  Zoek naar een tegenlicht situatie;
-  Harde donkere tinten in de achtergrond te combineren met zacht kleuren in zonlicht, geeft  met mist een heel bijzonder  
 effect aan je foto;
- Probeer een herkenbaar silhouet in beeld te brengen;
- De ochtenddauw is meestal voor zonsopgang of in de avond en geven de druppels op een zeer indrukwekkende manier weer;
-  Is er (veel) wind? kies een mooie compositie en leg de vallende bladeren vast, zoek naar een tegenlicht situatie;
-  Planten houden het vocht vast, een ideaal moment om waterdruppels op planten te fotograferen;
-  Probeer de zonnestralen te combineren met andere elementen zodat je foto’s een verhaal vertellen, zonder zonlicht is 
 het toch wel lastig fotograferen.

Vocht
Door de vocht is de lucht relatief koud is, waardoor je batterij minder lang mee kan gaan. Zorg ervoor dat hij helemaal opge-
laden is en neem een reserve mee. Ondanks de hoge luchtvochtigheidsgraad is het niet nodig je camera extra te beschermen, 
houd je camera zoveel mogelijk in je fototas  als je de camera niet gebruikt.
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